Пансионат Medical SPA курорт «Море», Алушта

SPA- ОБНОВЛЕНИЕ
SPA - программа для мужчин и женщин.

Продолжительность программы: 6 дней
	 Показания:
- снижение работоспособности;
- синдром хронической усталости;
- раздражительность и нарушение сна
	 Ожидаемый эффект:
- повышение жизненного тонуса, уровня физической активности;
- улучшение психоэмоционального фона;
- повышение работоспособности


Терапевтическая программа: 
	Виды лечения 
	 Кол - во
процедур
за 6 дней 

	 S.P.- обёртывание солевое «Морская стихия»
	 1

	Аюрведический уход по телу (общий)  от "World of Beauty" Италия
	 1

	 Гидромассажная  ванна от Spitzner. Balneo (Германия)
	 2

	 Косметологический морской уход по телу от Thalmer (Италия)
Пилинг, увлажнение, восстановление тонуса кожи, реминерализация, насыщение кислородом, детоксикация. 
	 1

	 Система душей:  циркулярный, Шарко, Шотландский, веерный, Виши, по С. Кнейпу – закаливающий (для взрослых)
	 1

	 Хаммам / сауна (1 час)
	 1

	 Посещение косметолога: уход по лицу Babor экспресс 
	 1

	 Массаж  сегментарный
	 1

	 Испанский массаж лица
	 1 

	 Массаж стоп
	 1 

	 Массаж общий релаксирующий  
	 1 

	 Массаж  нейроседативный
	 1 

	 Массаж головы
	 1


Уважаемые гости!
Комплекс услуг, предусмотренный программой, изменениям и замене не подлежит. 
Стоимость программы: 4115 грн. 

Бесплатно: 
- консультация врачей: терапевта, фитотерапевта, стоматолога и косметолога 
- пользование бассейном (с 8:00 до 20:00) 
- тренажерный зал  

  

