Пансионат Medical SPA курорт «Море», Алушта
СВОБОДНОЕ ДЫХАНИЕ
Пульмонологическая программа 
Продолжительность программы: 7 дней 6 ночей 
Показания: 

· заболевания ЛОР - органов, риниты, синуситы, тонзиллиты 

· частые рецидивирующие заболевания органов дыхания: трахеиты, бронхиты, пневмонии 

· Снижение иммунитета 

· Проживание в экологически неблагоприятных районах 

Ожидаемый эффект: 

· Повышение иммунитета 

· Уменьшение частоты обострений рецидивирующих заболеваний 

· Улучшение самочувствия 

· Уменьшение случаев острых вирусных заболеваний 

  

	№ п.п. 
	Наименование исследований 
	Кол-во 

	1 
	Консультация лечащего врача - разработка индивидуального плана оздоровительных мероприятий.                                                              
	2 

	2 
	Консультация врачей-специалистов 
	1 

	3 
	ЭКГ, АД  
	1 

	4 
	3Д-визуализация сердца (кардиовизор) 
	1 

	5 
	Лабораторная диагностика: 
анализ крови общий 
	1 

	  
	анализ мочи общий 
	1 

	6 
	УЗИ органов брюшной полости 
	1 

	  
	УЗИ щитовидной железы 
	1 

	  
	УЗИ почек 
	1 

	7 
	Спирография - оценка функции дыхания по 26 параметрам 
	1 

	8 
	Ванна гидромассажная от  SCHUPP (Германия) SPA - масла 
	4 

	9 
	SPA-термообертывание солевое «Морская стихия»     
	2 

	10 
	Сегментарный массаж                                                                                  
	5 

	11 
	Озонотерапия (малая аутогемотерапия) 
	2 

	12 
	Озонотерапия (внутривенная инфузия озонированного физиологического раствора) 
	2 

	13 
	Ингаляции PARI BOY 
	4 

	14 
	Финская сауна/хаммам (1 час) 
	1 

	15 
	Аппликация с Сакской грязью (1 сегмент)                                                                            
	3 

	16 
	Терренкур (пешие прогулки от 5 до 12 км в день по рекомендации врача) 
	  


    Примечания: *  Ингаляции - с лечебными травами, бронхолитиками, иммуностимуляторами 

Уважаемые гости!
Комплекс услуг, предусмотренный программой, изменениям и замене не подлежит.
Стоимость программы: 3475 грн.
Бесплатно: 
- консультация врачей: терапевта, фитотерапевта, стоматолога и косметолога 
- пользование бассейном (с 8:00 до 20:00) 
- тренажерный зал  
  

